standardy ochrony
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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
WERSJA SKROCONA

Bezpieczne Zasady Kontaktu

. Wybieraj oficjalne, ogdlnodostepne i przygotowane miejsca do spotkan. Sakrament pokuty i pojednania oraz
spotkania modlitewne lub duchowe powinny odbywac sie tylko w specjalnie do tego wyznaczonych miejscach,
takich jak konfesjonat, kaplica lub biuro parafialne.

Unikaj przebywania z dorostym w odizolowanych warunkach.

Nie przebywaj w parafialnych pomieszczeniach mieszkalnych bez opieki rodzica lub opiekuna prawnego.
Pozostawaj zawsze pod opiekg osoby dorostej.

Nie bgdz pod wytgczng opiekg innego dziecka.

Nie podrézuj prywatnymi samochodami bez zgody rodzicow lub opiekunow.

Nie przechodz na ,ty” z dorostym.

Pamietaj, ze stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej wobec Ciebie jest zakazane.

Bezpieczne WYyjazdy

« Organizacja spotkan
. Twoi rodzice zawsze muszg wiedziec, kiedy bedg spotkania.
« Rodzice muszg zawsze wyrazi¢ pisemng zgode na Twoj udziat.
« Twoi rodzice muszg poznac okreslone zasady odbioru i komunikacji elektroniczne;j.
« Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie majg prawo do kontaktu z Tobg lub opiekunem.



Bezpieczny Kontakt W Srodowisku Cyfrowym

Korzystanie z komunikatorow i e-maili:

. Pamietaj, ze nie jeste$s anonimowy. Uwazaj, co piszesz w Internecie.

« Dorosli nie powinni wysyta¢ Ci wiadomosci po godzinie 22:00. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy wiadomos¢ jest
wysytana do catej grupy i rodzice lub opiekunowie wyrazili na to zgode.

Bezpieczny dostep do Internetu:

. Parafie, ktére udostepniajg Internet, muszg stosowac srodki bezpieczenhstwa, ktére blokujg dostep do
nieodpowiednich tresci.

. Dzieki tym zabezpieczeniom, korzystanie Internetu bedzie dla Ciebie bezpieczne i odpowiednie do Twojego
wieku.

Pamietajcie!

Bezpieczenstwo: Wasze bezpieczenstwo jest najwazniejsze. Zawsze informujcie rodzicow lub opiekunow,
gdzie sie znajdujecie i co robicie.

Szacunek: W kazdej sytuacji pamietajcie o szacunku dla siebie nawzajem i dla oséb starszych.

Zaufanie: Jesli cos Was niepokoi, zawsze mozecie porozmawiac z rodzicami, opiekunami lub duchownym,
ktéremu ufacie.

Ponizej Znajdziesz Wykaz Numeréw Telefonéw, Pod Ktérymi Réwniez Znajdziesz Wsparcie

800 70 2222 — wsparcie w kryzysie psychicznym, bezpfatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu

116 123 — wsparcie w kryzysie emocjonalnym, bezptatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu

22 594 91 00 — wsparcie w depresiji, bezptatnie, srody i czwartki w godz. 17.00-19.00

800 108 108 — wsparcie dla oséb w zatobie i po stracie, bezptatnie, w dni powszednie w godz. 14.00-20.00
112 — numer alarmowy, bezptatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu

14 627 40 44 — Telefon Zaufania Arka

731 262 513 - Osoba ds. Prewencji, odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci i osoba zaufania
publicznego: Pan Stanistaw Golonka



